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Informacje o badaniu

Próba ogólnopolska mieszkańców Polski w wieku 35 lat i
więcej. Wielkość próby: N=1510.

Wyniki reprezentacyjne pod względem płci, wieku,  wielkości 
miejscowości zamieszkania i województwa.

17.09- 25.09. 2026 10 minut

CAWI (Computer Assisted Web 
Interview), na panelu 
internetowym będącym 
własnością ARC (www.epanel.pl).

Metodologia Próba badawcza

Termin realizacji Długość wywiadu (LOI)
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Świadomość i 
wiedza o 
chorobie



51%

59%

67%

Podstawowe/zasadnicze

Średnie

Wyższe

Pytanie: Czy słyszał(a) Pan/Pani o raku pęcherza moczowego? Podstawa: wszyscy badani, N=1510.

Świadomość choroby
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62%
Polaków słyszało
o raku pęcherza 

moczowego

RÓŻNICE W GRUPACH

Słyszało o chorobie – wg wykształcenia

Słyszało o chorobie – wg wieku

59%

58%

66%

35–44 lata

45–54 lata

55+ lat

- wynik istotnie wyższy/ niższy w porównaniu do wyniku dla całej próby(p=0,95).↑ ↓

↑

↑

↓



Pytanie: Jak ocenia Pan/Pani swoją wiedzę na temat raka pęcherza moczowego? Podstawa: wszyscy badani, N=1510..

Samoocena wiedzy
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20%

23%

28%

21%

5%

2%

1%

Wcześniej nie słyszałem/am o tej chorobie

Jedynie słyszałem/am o chorobie, ale
praktycznie nic o niej nie wiem

Wiem niewiele na ten temat

Mam podstawową wiedzę

Mam dość dużą wiedzę

Mam dużą wiedzę

Mam bardzo dużą wiedzę

RÓŻNICE W GRUPACH

Co najmniej podstawowa wiedza – wg wykształcenia

17%

28%

33%

Podstawowe/zasadnicze …

Średnie

Wyższe

Co najmniej podstawowa wiedza – wg miejscowości

26%

29%

30%

39%

24%

33%

37%

Wieś

Miasto do 19 tys.

Miasto 20–49 tys.

Miasto 50-99 tys.

Miasto 100-199 tys.

Miasto 200-499 tys.

Miasto 500 tys. +

- wynik istotnie wyższy/ niższy w porównaniu do wyniku dla całej próby(p=0,95).↑ ↓

↓

↑

↑



Pytanie: Które z poniższych objawów mogą być związane z rakiem pęcherza moczowego? Można było wskazać kilka odpowiedzi. Podstawa: wszyscy badani, N=1510.

Znajomość objawów
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63%

48%

46%

39%

33%

20%

19%

4%

1%

25%

Krew w moczu

Ból w dolnej części brzucha lub
miednicy

Ból lub pieczenie podczas oddawania
moczu

Częstsze niż zwykle oddawanie moczu

Nagła, silna potrzeba oddania moczu

Swędzenie cewki moczowej

Gorączka

Wysypka skórna

Żadne z powyższych

Nie wiem / trudno powiedzieć

RÓŻNICE W GRUPACH

Wskazuje krew w moczu – wg płci

68%

57%

Kobiety

Mężczyźni

Wskazuje krew w moczu – wg wykształcenia

50%

60%

68%

Podstawowe/zasadnicze …

Średnie

Wyższe

ARC | Badanie świadomości nowotworu pęcherza moczowego - wynik istotnie wyższy/ niższy w porównaniu do wyniku dla całej próby(p=0,95).↑ ↓

↑

↓

↑

↓

↓

Wg wielkości miejscowości  krew w moczu jako objaw 
znacznie częściej wykazują mieszkańcy miast o 50-99 tys. 
mieszkańców (72%)



Pytanie: Które z poniższych czynników zwiększają ryzyko zachorowania na raka pęcherza moczowego? Można było wskazać kilka odpowiedzi. Podstawa: wszyscy badani, N=1510.

Czynniki ryzyka
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58%

45%

41%

28%

25%

26%

Przebyte choroby układu moczowego

Wiek powyżej 60 lat

Palenie tytoniu

Nadwaga

Kontakt z niektórymi substancjami
chemicznymi w pracy

Nie wiem

RÓŻNICE W GRUPACH

Palenie tytoniu – wg wykształcenia

30%

38%

46%

Podstawowe/zasadnicze

Średnie

Wyższe

„Nie wiem” – wg wykształcenia

34%

31%

21%

Podstawowe/zasadnicze …

Średnie

Wyższe

ARC | Badanie świadomości nowotworu pęcherza moczowego - wynik istotnie wyższy/ niższy w porównaniu do wyniku dla całej próby(p=0,95).↑ ↓

↓

↑

↑

↑

↓



Pytania: Kogo najczęściej dotyczy rak pęcherza moczowego? / Jak według Pana/Pani wyglądają statystyki zachorowań na raka pęcherza moczowego w Polsce na tle Europy?
Podstawa: wszyscy badani, N=1510.

Kogo dotyczy choroba?
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Kogo najczęściej dotyczy rak pęcherza moczowego?

72%

55%

90%

61%

69%

78%

28%

45%

10%

39%

31%

22%

Ogółem

Kobiety

Mężczyźni

35–44 lata 

45–54 lata

55+ lat

Mężczyzn Kobiet

Polska na tle Europy – liczba zachorowań

87%

8%

5%

Należymy do średniej państw
europejskich

Jesteśmy na 1. miejscu w
Europie

Jesteśmy na ostatnim
miejscu w Europie

ARC | Badanie świadomości nowotworu pęcherza moczowego
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Objawy, 
diagnostyka i 
leczenie



Pytania: Czy uważa Pan/Pani, że obecność krwi w moczu wymaga pilnej konsultacji lekarskiej? Jak szybko zgłosił(a)by się Pan/Pani do lekarza po zauważeniu krwi w moczu? Podstawa: 
wszyscy badani, N=1510.

Reakcja na krew w moczu
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Czy krew w moczu wymaga pilnej konsultacji lekarskiej?

1%

0%

3%

18%

78%

Zdecydowanie nie

Raczej nie

Trudno powiedzieć

Raczej tak

Zdecydowanie tak

Jak szybko zgłosił(a)by się Pan/Pani do lekarza?

1%

<1%

4%

43%

48%

4%

Nigdy – nie zaniepokoiłoby mnie to

Poczekał(a)bym dłużej

W ciągu miesiąca

W ciągu tygodnia

Tego samego dnia lub następnego

Trudno powiedzieć

Różnice w grupach: odpowiedź „zdecydowanie tak” częściej wybierają kobiety (81%  vs 75%  wśród mężczyzn) i osoby w wieku 55+ (81%), rzadziej – osoby z 
wykształceniem podstawowym lub zasadniczym (69%).

ARC | Badanie świadomości nowotworu pęcherza moczowego



Pytania: Który lekarz najczęściej zajmuje się diagnostyką i leczeniem raka pęcherza moczowego? Jakie badania mogą być wykorzystywane w diagnostyce raka pęcherza moczowego? 
(można było wskazać kilka odpowiedzi). Podstawa: wszyscy badani, N=1510.

Lekarz i diagnostyka
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Który lekarz najczęściej zajmuje się chorobą?

77%

18%

1%

0%

3%

Urolog

Onkolog

Endokrynolog

Diabetolog

Nie wiem

Jakie badania mogą być wykorzystywane w diagnostyce?

77%

76%

45%

31%

10%

USG układu moczowego

Badanie moczu

Tomografia
komputerowa

Cystoskopia

Nie wiem

Różnice w grupach: cystoskopię znacznie częściej wskazują – kobiety (34%  vs 27%  wśród mężczyzn), znacznie rzadziej od reszty badanych wskazują ją 
mieszkańcy wsi (27%).

ARC | Badanie świadomości nowotworu pęcherza moczowego



Pytanie: Które metody leczenia raka pęcherza moczowego są Panu/Pani znane? Można było wskazać kilka odpowiedzi. Podstawa: wszyscy badani, N=715

Metody leczenia
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43%

35%

35%

18%

12%

42%

Chemioterapia

Leczenie operacyjne

Radioterapia

Leczenie celowane

Immunoterapia

Nie znam żadnej

RÓŻNICE W GRUPACH

Nie zna żadnej metody – wg miejscowości

Nie zna żadnej metody – wg wykształcenia

53%

41%

31%

Podstawowe/zasadnicze

Średnie

Wyższe

ARC | Badanie świadomości nowotworu pęcherza moczowego - wynik istotnie wyższy/ niższy w porównaniu do wyniku dla całej próby(p=0,95).↑ ↓

↓

↑

45%

47%

41%

41%

37%

35%

39%

Wieś

Miasto do 19 tys.

Miasto 20–49 tys.

Miasto 50-99 tys.

Miasto 100-199 tys.

Miasto 200-499 tys.

Miasto 500 tys. +



Pytanie: Na ile zgadza się Pan/Pani ze stwierdzeniem: „W Polsce dostępne są nowoczesne metody leczenia raka pęcherza moczowego”? Podstawa: wszyscy badani, N=1510.

Nowoczesne leczenie w Polsce
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3%

3%

2%

3%

4%

2%

8%

9%

6%

10%

9%

6%

24%

26%

22%

29%

23%

22%

26%

22%

31%

18%

25%

31%

6%

5%

6%

6%

5%

6%

34%

35%

33%

34%

34%

34%

Ogółem

Kobiety

Mężczyźni

35–44 lata

45–54 lata

55+ lat

Zdecydowanie się nie zgadzam Raczej się nie zgadzam Ani się zgadzam, ani nie

Raczej się zgadzam Zdecydowanie się zgadzam Nie mam zdania

RÓŻNICE W GRUPACH

Zgadza się (raczej lub zdecydowanie) wg. wielkości 
miejscowości

27%

28%

39%

34%

35%

37%

38%

wieś

miasto do 19 tys.…

miasto 20 – 49 tys. …

miasto 50 – 99 tys. …

miasto 100 – 199 tys. …

miasto 200 – 499 tys. …

miasto 500 tys. lub więcej…

30%

32%

32%

Podstawowe/zasadnicze
zawodowe

Średnie

Wyższe

ARC | Badanie świadomości nowotworu pęcherza moczowego - wynik istotnie wyższy/ niższy w porównaniu do wyniku dla całej próby(p=0,95).↑ ↓

↑

↓

↓

↑

↑

↑ ↓

↓

↑

↑

Zgadza się (raczej lub zdecydowanie) wg. wykształcenia
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Źródła wiedzy i 
potrzeby 
edukacyjne



Pytanie: Skąd czerpie Pan/Pani wiedzę na temat chorób nowotworowych? Można było wskazać kilka odpowiedzi. Podstawa: wszyscy badani, N=1510.

Źródła wiedzy o nowotworach
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37%

31%

31%

28%

28%

28%

26%

13%

11%

1%

19%

Strony internetowe o zdrowiu i medycynie

Osoby, które chorują lub chorowały na
nowotwór

Wyszukiwarki internetowe, np. Google

Kampanie społeczne, materiały edukacyjne

Lekarze lub inni pracownicy ochrony
zdrowia

Rodzina, znajomi, bliscy

Telewizja, radio, prasa

Media społecznościowe

Własne doświadczenia z chorobą lub
leczeniem

Inne źródła

Nie szukam wiedzy na ten temat

RÓŻNICE W GRUPACH

Wybrane źródła – wg wieku

35–44 lata 45–54 lata 55+ lat

37%

20%

22%

31%

30%

35%

14%

25%

31%

30%

25%

8%

32%

25%

25%

Wyszukiwarki

Media
społecznościowe

Lekarze

Kampanie
społeczne

Rodzina, znajomi

ARC | Badanie świadomości nowotworu pęcherza moczowego - wynik istotnie wyższy/ niższy w porównaniu do wyniku dla całej próby(p=0,95).↑ ↓

↑

↑

↑

↓

↓

↓

↓

↓



Pytanie: Który z poniższych obszarów wymaga Pana/Pani zdaniem większej edukacji społecznej? Można było wskazać maksymalnie 2 odpowiedzi. Podstawa: wszyscy badani, N=1510.

Potrzeby edukacyjne
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51%

34%

34%

20%

20%

6%

11%

Profilaktyka

Diagnostyka

Objawy raka pęcherza
moczowego

Dostępne metody leczenia

Czynniki ryzyka

Życie pacjentów po leczeniu

Nie wiem, trudno powiedzieć

ARC | Badanie świadomości nowotworu pęcherza moczowego



Podstawa: wszyscy badani, N=1510.

Najważniejsze wyniki
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62%
słyszało o raku pęcherza moczowego

tylko 9% ocenia swoją wiedzę jako co najmniej 
dość dużą

63%
wskazuje krew w moczu jako możliwy 
objaw choroby

25% nie wie, jakie mogą być objawy

41%
wie, że palenie tytoniu zwiększa ryzyko 
zachorowania

częściej wskazywane są przebyte choroby 
układu moczowego (58%)

96%
uważa, że krew w moczu wymaga pilnej 
konsultacji lekarskiej

91% zgłosiłoby się do lekarza w ciągu tygodnia

31%
wskazuje cystoskopię jako badanie w 
diagnostyce raka pęcherza

77% wie, że chorobą zajmuje się przede 
wszystkim urolog

42%
nie zna żadnej metody leczenia

18 % słyszało o  leczeniu celowanym
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Dziękuję
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